ZASADY SPRAWOWANIA DODATKOWEJ OPIEKI PIELEGNACYJNEJ NAD PACJENTEM

Pacjent przebywajagcy w oddziale szpitalnym
ma prawo do dodatkowej opieki pielegnacyjnej.

Dodatkowa opieka pielegnacyjna moze by¢
sprawowana przez rodzine, osobe bliskg lub
inng osobe wskazang przez pacjenta lub jego
przedstawiciela ustawowego. Pielegniarka i
potozna zgodnie z obowigzujgcg ustawg o
zawodach pielegniarki i poftoznej moze
wykonywa¢ w oddziale dodatkowg opieke
pielegnacyjng na podstawie umowy cywilno-
prawnej zawartej z pacjentem, osobg bliskg lub
opiekunem prawnym. Pielegniarka lub pofozna
majgca  sprawowac¢  dodatkowa opieke
pielegnacyjng zobowigzana jest do
poinformowania lekarza kierujacego oddziatem
oraz pielegniarki/potoznej oddziatowej lub
lekarza dyzurnego o tym fakcie najpdiniej w
dniu podjecia opieki.

Dodatkowa opieka pielegnacyjna na rzecz
pacjenta jest swiadczona dobrowolnie, tylko na
prosbe pacjenta i za jego zgods.

Osoba  sprawujgca  dodatkowg  opieke
pielegnacyjng nad pacjentem moze |3
realizowa¢ po uzyskaniu zgody na jej zakres,
miejsce i czas od ordynatora lub lekarza
oddziatu, na ktérym pacjent przebywa.

W kazdym przypadku zakres sprawowanej
opieki pielegnacyjnej musi zostaé¢ uzgodniony
z pielegniarka/potoina.

Sprawowanie dodatkowej opieki pielegnacyjnej
nad pacjentem nie moie zakiécaé pracy
personelu medycznego i organizacji udzielania
Swiadczen zdrowotnych.

Sprawowanie dodatkowej opieki pielegnacyjnej
nad pacjentem moze by¢ ograniczone ze
wzgledu na specyfike i organizacje pracy
poszczegdlnych oddziatéw, ze wzgledéw
sanitarno - epidemiologicznych,
porzadkowych lub ze wzgledu na
bezpieczenstwo zdrowotne innych pacjentow.
Osoba sprawujgca opieke musi bezposrednio
by¢ w kontakcie z personelem oddziatu, w tym
miedzy  innymi  konsultowa¢  wszystkie
problemy, uzgadnia¢, informowac o waznych i
niepokojacych wydarzeniach, przebiegu
wykonania danych czynnosci.

Przez dodatkowa opieke pielegnacyjng,

rozumie sie opieke, ktdra nie polega na

udzielaniu  $wiadczern  zdrowotnych  (czyli

dziatan stuzacych zachowaniu, ratowaniu,

przywracaniu lub poprawie zdrowia oraz innych

dziatan medycznych wynikajacych z procesu

leczenia lub przepisdw odrebnych regulujgcych

zasady ich wykonywania), tj.:

e zaspokajanie potrzeb emocjonalnych i
duchowych (czytanie, rozmowa),

e pomoc w zaspakajaniu potrzeb
fizjologicznych,

e toalete ciata (obcinanie paznokci, golenie,
Zmiana pampersa, czesanie),

e karmienie - z wyjgtkiem pacjentéow
nieprzytomnych i majgcych  problemy
z potykaniem,

e zmiane pozycji utozenia ciata (odwracanie

na boki), pomoc podczas wstawania z tdzka,

siadania,

toalete przeciw odlezynowsa,

e uczestniczenie w procesie rehabilitacji w
porozumieniu z rehabilitantem

Na Oddziale Neonatologii zakres opieki bliskich

w godzinach odwiedzin nad noworodkiem to:

e catodobowy pobyt zdrowego noworodka na
sali z matkg — karmienie piersig, obserwacja
zachowania dziecka,

e w uzasadnionych wypadkach sztuczne
karmienie — na zadanie,

e przewijanie i chusteczkowanie noworodka,

e przywozenie dziecka na sale wzmozonego
nadzoru w celu wazenia i wykonania
niezbednych czynnosci pielegnacyjnych lub
diagnostycznych przez pielegniarke,

e nadzér nad ewentualng fototerapia
sprawowang w fézeczku noworodka,

Na Oddziale Ginekologii i Potoznictwa
z Ginekologig Onkologiczng - maz lub inna
osoba wskazana przez rodzgcg moze réwniez
uczestniczy¢ i sprawowac dodatkowg opieke
pielegnacyjng w Szpitalu w trakcie cigzy,
porodu odbywajgcego sie drogami natury oraz
potogu.

Na Oddziale Anestezjologii i Intensywnej Tarapii
- czynnosci opieki nad pacjentem wykonujg
pielegniarki.




Na salach pooperacyinych/salach wzmozonego
nadzoru a takize w przypadku koniecznosci
izolacji pacjenta - czynnosci opieki nad
pacjentem  wykonujg pielegniarki/potozne.
Sprawowanie dodatkowej opieki pielegnacyjnej
jest wytgczone Ilub mozliwe jedynie w
ograniczonym zakresie, jedynie po uzgodnieniu
z lekarzem, pod nadzorem pielegniarek/
potoznych.

Osoby sprawujagce dodatkowg opieke

pielegnacyjna zobowigzane s3 do

przestrzegania zakazu:

® przynoszenia artykutéw spozywczych
zabronionych przez personel medyczny;

e spozywania i dostarczania pacjentowi
napojow alkoholowych, narkotykow,
Srodkéw odurzajgcych, substancji
psychotropowych i innych  podobnie
dziafajacych;

e palenia wyrobdéw tytoniowych na terenie
Szpitala;

e przynoszenia materiatdbw i  substancji
niebezpiecznych, tatwopalnych, trujgcych,
wybuchowych, zracych itp.;

e przynoszenia pacjentom kwiatow;

e handlu obnos$nego;

e wprowadzania zwierzat do  budynku
Szpitala;

e siadania na tézkach pacjentéw;

e filmowania i  fotografowania 0s6b
przebywajgcych w Szpitalu bez ich zgody.

Obowiagzuje zakaz sprawowania dodatkowe;j

opieki pielegnacyjnej:

e 0s6b pozostajgcym pod wptywem alkoholu,
narkotykow lub innych podobnych srodkow;

e 0s6b z objawami choréb zarazliwych np.: z
objawami infekcji drog oddechowych,
przewodu pokarmowego, skory.

W  przypadku naruszenia przez osobe
sprawujgcy dodatkowg opieke pielegnacyjng w
uzasadnionych dobrem pacjenta lub dobrem
Szpitala sytuacjach, lekarz moze ograniczyc
mozliwos¢ wizyt przez takg osobe.

Jezeli zachowanie osoby sprawujgcej opieke
zagraza  bezpieczenstwu  pacjentéw lub
personelu Szpitala lekarz ma prawo i obowigzek
prosi¢ o pomoc Policje, uprzedzajgc o takiej
koniecznosci dang osobe wraz z podaniem
uzasadnienia swojej decyzji.

Za przedmioty pozostawione w sali chorych i
zaginione, a takze za przedmioty warto$ciowe
nalezagce do o0séb sprawujgcych dodatkowg
opieke Szpital nie ponosi odpowiedzialnosci.



