
NAGŁY POBYT W SZPITALU

Pacjencie,

w przypadku nagłego skierowania do szpitala lub przywiezienia przez karetkę pogotowia możesz nie mieć czasu,

aby zabrać ze sobą potrzebne rzeczy. W takiej sytuacji mogą je dostarczyć Twoi bliscy podczas wizyty w szpitalu.

Po przywiezieniu do szpitala, w Szpitalnym Oddziale Ratunkowym zostanie założona Twoja dokumentacja medyczna

oraz wykonane niezbędne badania. Szpital zapewnia odzież szpitalną. Jeśli posiadasz rzeczy wartościowe, zostaną

one zabezpieczone w depozycie. Twoje ubranie może być również zdeponowane lub – na Twoją prośbę – zabrane

przez rodzinę.

PLANOWE PRZYJĘCIE DO SZPITALA

Pacjencie, 

aby  pobyt  w  naszym  szpitalu  przebiegał  sprawnie  i  komfortowo  prosimy  o  przygotowanie  niezbędnych

dokumentów i rzeczy osobistych:

Dokumenty:

1. Skierowanie do szpitala,

2. Dokument potwierdzający tożsamość /dowód osobisty, paszport, prawo jazdy, itp./

 Podstawą  do  uzyskania  świadczeń  opieki  zdrowotnej  jest  przedstawienie  przez  Ciebie  numeru  PESEL

i potwierdzenie tożsamości ważnym dokumentem. 

 Jeżeli  jesteś  ubezpieczony,  a  Twoje  uprawnienia  nie  zostaną  potwierdzone  w  systemie  e-WUŚ  –będziesz

poproszony o podpisanie  stosownego oświadczenia; 

 Dokument potwierdzający prawa do świadczeń możesz przedstawić w terminie 30 dni od dnia przyjęcia lub

w terminie 7 dni od dnia zakończenia udzielania świadczenia.

3. Dokumentacja  medyczna  dotycząca  Twojej  choroby(np.  karty  informacyjne  z  poprzednich  pobytów

w szpitalu, wyniki badań, dokumenty z leczenia ambulatoryjnego, itp.) . W przypadku pacjentów z chorobami

przewlekłymi – zaświadczenia lekarskie lub wypisy potwierdzające leczenie.

4. Wynik badania grupy krwi i czynnika RH, jeżeli go posiadasz

5. Lista aktualnie przyjmowanych leków, witamin, ziół i suplementów diety. Lista powinna zawierać :

 Nazwę leku/ witamin/ ziół/ suplementów diety

 Dawkę

 Postać

 Sposób przyjmowania (na stałe lub doraźnie) 



Rzeczy osobiste:

Zalecamy zabrać:

1. Pantofle, lub  klapki pod prysznic

2. Piżamę lub koszulę nocną (najlepiej mieć komplet na zmianę)

3. Wygodne ubranie bawełniane, (np. dres)

4. Bieliznę osobistą

5. Szlafrok

6. Przybory  toaletowe /mydło,  szampon,  szczoteczka i  pasta do zębów, dezodorant,  grzebień,  przybory  do

golenia/

7. Dwa ręczniki: jeden mniejszy do rąk, drugi większy do kąpieli.

8. Leki przyjmowane na stałe - w oryginalnych opakowaniach

9. Wodę mineralną najlepiej  niegazowaną

10. Środki higieny osobistej (chusteczki higieniczne, podpaski)

11. Telefon komórkowy i ładowarkę

12. Książki, gazety, czasopisma, długopis lub coś do pisania 

13. Okulary, aparat słuchowy, protezę zębową lub inne pomoce medyczne, jeśli są używane i potrzebne na co

dzień.

Informacje dodatkowe:

 Cenne przedmioty możesz przekazać rodzinie lub zdeponować w depozycie szpitalnym.

 Nie zabieraj do szpitala dużych sum pieniędzy,  cennych przedmiotów (biżuterii,  sprzętu elektronicznego)

alkoholu, ostrych narzędzi i innych niebezpiecznych przedmiotów.

 W trakcie hospitalizacji Twoi bliscy mogą dostarczyć Ci potrzebne rzeczy.

 Odzież  wierzchnią  i  obuwie  możesz  oddać  osobie  towarzyszącej  (rodzinie,  bliskim).  Jeśli  nie  będzie  to

możliwe, szpital zabezpieczy je w magazynie odzieży na czas Twojego pobytu.

Pacjencie!

Poproś  swojego  lekarza  rodzinnego,  aby  sporządził  dla  Ciebie  „Listę  aktualnie  przyjmowanych  leków”.

Uzupełnij  ją o leki  zalecane przez lekarzy innych specjalizacji  lub leki,  które kupiłeś i  przyjmujesz bez recepty,

suplementy diety, witaminy, zioła. 

Zachęcamy, abyś taką listę miał zawsze przy sobie. Jeżeli będziesz wymagał udzielenia nagłej pomocy medycznej

lub hospitalizacji, wówczas „Listę aktualnie przyjmowanych leków” znacznie ułatwi lekarzowi dalsze leczenie. 


