NAGtY POBYT W SZPITALU

Pacjencie,

w przypadku nagtego skierowania do szpitala lub przywiezienia przez karetke pogotowia mozesz nie miec¢ czasu,

aby zabrac ze sobg potrzebne rzeczy. W takiej sytuacji moga je dostarczy¢ Twoi bliscy podczas wizyty w szpitalu.

Po przywiezieniu do szpitala, w Szpitalnym Oddziale Ratunkowym zostanie zatozona Twoja dokumentacja medyczna
oraz wykonane niezbedne badania. Szpital zapewnia odziez szpitalna. Jesli posiadasz rzeczy wartosciowe, zostang
one zabezpieczone w depozycie. Twoje ubranie moze by¢ réwniez zdeponowane lub - na Twojg prosbe - zabrane

przez rodzine.

PLANOWE PRZYJECIE DO SZPITALA

Pacjencie,

aby pobyt w naszym szpitalu przebiegat sprawnie i komfortowo prosimy o przygotowanie niezbednych

dokumentéw i rzeczy osobistych:

Dokumenty:

1. Skierowanie do szpitala,

2. Dokument potwierdzajacy tozsamosé /dowdd osobisty, paszport, prawo jazdy, itp./

e Podstawa do uzyskania $wiadczen opieki zdrowotnej jest przedstawienie przez Ciebie numeru PESEL
i potwierdzenie tozsamosci waznym dokumentem.

e Jezeli jestes ubezpieczony, a Twoje uprawnienia nie zostang potwierdzone w systemie e-WUS -bedziesz
poproszony o podpisanie stosownego o$wiadczenia;

e Dokument potwierdzajacy prawa do $wiadczehn mozesz przedstawi¢ w terminie 30 dni od dnia przyjecia lub
w terminie 7 dni od dnia zakonczenia udzielania $wiadczenia.

3. Dokumentacja medyczna dotyczaca Twojej choroby(np. karty informacyjne z poprzednich pobytow
w szpitalu, wyniki badan, dokumenty z leczenia ambulatoryjnego, itp.) . W przypadku pacjentow z chorobami
przewlektymi - zaswiadczenia lekarskie lub wypisy potwierdzajace leczenie.

4. Wynik badania grupy krwi i czynnika RH, jezeli go posiadasz

5. Lista aktualnie przyjmowanych lekéw, witamin, ziét i suplementéw diety. Lista powinna zawierac :

¢ Nazwe leku/ witamin/ ziét/ suplementéw diety
e Dawke
® Postac

®  Sposob przyjmowania (na state lub doraznie)-



Rzeczy osobiste:

Zalecamy zabrad¢:

1. Pantofle, lub klapki pod prysznic

2. Pizame lub koszule nocna (najlepiej mie¢ komplet na zmiane)

3. Wygodne ubranie bawetniane, (np. dres)

4. Bielizne osobistg

5. Szlafrok

6. Przybory toaletowe /mydto, szampon, szczoteczka i pasta do zebow, dezodorant, grzebieh, przybory do
golenia/

7. Dwa reczniki: jeden mniejszy do rak, drugi wiekszy do kapieli.

8. Leki przyjmowane na state - w oryginalnych opakowaniach

9. Wode mineralng najlepiej niegazowang

10. Srodki higieny osobistej (chusteczki higieniczne, podpaski)

11. Telefon komérkowy i tadowarke

12. Ksigzki, gazety, czasopisma, dtugopis lub co$ do pisania

13. Okulary, aparat stuchowy, proteze zebowg lub inne pomoce medyczne, jesli sg uzywane i potrzebne na co

dzien.
Informacje dodatkowe:

® Cenne przedmioty mozesz przekazac rodzinie lub zdeponowaé w depozycie szpitalnym.

e Nie zabieraj do szpitala duzych sum pieniedzy, cennych przedmiotéw (bizuterii, sprzetu elektronicznego)
alkoholu, ostrych narzedzi i innych niebezpiecznych przedmiotéw.

e W trakcie hospitalizacji Twoi bliscy mogg dostarczy¢ Ci potrzebne rzeczy.

e Odziez wierzchnig i obuwie mozesz odda¢ osobie towarzyszacej (rodzinie, bliskim). Jesli nie bedzie to

mozliwe, szpital zabezpieczy je w magazynie odziezy na czas Twojego pobytu.

Pacjencie!

Popros swojego lekarza rodzinnego, aby sporzadzit dla Ciebie ,Liste aktualnie przyjmowanych Ilekow”.
Uzupetnij ja o leki zalecane przez lekarzy innych specjalizacji lub leki, ktore kupites i przyjmujesz bez recepty,
suplementy diety, witaminy, ziota.

Zachecamy, abys taka liste miat zawsze przy sobie. Jezeli bedziesz wymagat udzielenia nagtej pomocy medycznej

lub hospitalizacji, wowczas , Liste aktualnie przyjmowanych lekéw” znacznie utatwi lekarzowi dalsze leczenie.



