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Gdynia, 15.06.2026
CATERMED Spétka z ograniczong odpowiedzialnoscig

ul. Ogrodowa 15A
91-065 todz

Potwierdzenie jakosci catodziennego zestawu Zywieniowego

J.S. Hamilton Poland Sp. z 0.0. ul. Chwaszczyriska 180, 81-571 Gdynia, stwierdza, ze na podstawie
wynikéw badari zawartych w Sprawozdaniu z badan nr 492455/26/TYC, dotyczacych oznaczenia parametrow
okreslonych w zataczniku do rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 12 grudnia 2025 r. w sprawie standardu
organizacyjnego zywienia zbiorowego w podmiocie leczniczym wykonujacym dziatalno$¢ leczniczg w rodzaju
$wiadczenia szpitalne, tj.:

- wartos¢ energetyczna,

- zawartosc biatka,

— zawarto$é weglowodandw, w tym cukrow,

- zawartoéc tluszczu, w tym nasyconych kwaséw ttuszczowych,
- zawartosc btonnika,

- zawartosc sodu,

w probce calodziennego zestawu zywieniowego w ramach diety szpitalnej DIETA PODSTAWOWA, stwierdzono
zgodnos¢ badanych parametrow z wartosciami deklarowanymi w jadtospisie. Biorac pod uwage wyniki badan
stwierdza sie, ze firma CATERMED Spdtka z ograniczong odpowiedzialnoscig, ul. Ogrodowa 15A, 91-065 todz,
pomyélnie przeszta proces weryfikacji jakosci positku, co dato podstawe do stwierdzenia, ze badany zestaw
2ywieniowy zostat przygotowany zgodnie z recepturg.

Positki przygotowywane przez firmg CATERMED Spdtka z ograniczong odpowiedzialnoscia, ul. Ogrodowa 15A,
91-065 t6d#, w ramach wszystkich diet szpitalnych zostaty objete kontrolg jakosci na podstawie umowy
zawartej pomiedzy J.S. Hamilton Poland Sp. z o.0., ul. Chwaszczyiska 180, 81-571 Gdynia i CATERMED
Spétka z ograniczong odpowiedzialnoscia, ul. Ogrodowa 15A, 91-065 todz.
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Kontrola jest realizowana w cyklu dwuletnim i obejmie positki w ramach nastepujacych diet:

Lp. Nazwa diety

1 Podstawowa (normalna, ogdlna, zwykia)

2 Bogatoresztkowa

3 tatwostrawna (lekkostrawna)

4 tatwostrawna z ograniczeniem ttuszczu (bezttuszczowa, niskottuszczowa, watrobowa, trzustkowa)

tatwostrawna z ograniczeniem substancji pobudzajacych wydzielanie soku zotadkowego (wrzodowa,

zotadkowa)

6 tatwostrawna o zmienionej konsystencji (papkowata, ptynna, ptynna wzmocniona, do zywienia
przez zgtebnik lub przetoke)

7 Ubogoenergetyczna (niskokaloryczna, niskoenergetyczna, redukcyjna)

8 Bogatobiatkowa

Z ograniczeniem tatwo przyswajalnych weglowodandéw i nasyconych kwasow ttuszczowych

3 (cukrzycowa 3 positkowa)

- Z ograniczeniem fatwo przyswajalnych weglowodandw i nasyconych kwasow ttuszczowych
(cukrzycowa 4 positkowa)

11 Z ograniczeniem tatwo przyswajalnych weglowodandw i nasyconych kwaséw ttuszczowych
(cukrzycowa 5 positkowa)

- Z ograniczeniem fatwo przyswajalnych weglowodandw i nasyconych kwaséw ttuszczowych
(cukrzycowa 6 positkowa)

I3 tatwostrawna niskobiatkowa (ubogobiatkowa, nerkowa z ograniczeniem biatka, niskobiatkowa
do 20 g biatka)

14 tatwostrawna niskobiatkowa (ubogobiatkowa, nerkowa z ograniczeniem biatka, niskobiatkowa

do 50 g biatka)

15 Bezglutenowa

16 Bezmleczna

17 Wegetarianska (jarska, bezmiesna)

18 Dziecieca do 3 roku zycia

19 Wysokokaloryczna

20 Niskosodowa (z ograniczeniem soli, bezsolna)

21 Niskoresztkowa (bezresztkowa)

22 Dieta Mamy (I trymestr, |l trymestr, lll trymestr)

23 Weganska

24 Przetarta

25 Dieta o kontrolowanej zawartosci kwasow ttuszczowych
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Niezaleznie od powyiszego kontrolg s3 objete réwniez podane ponizej mieszanki mleczne:

Lp. Mieszanki mleczne

1 Bebiko 1

2 Bebiko 2

3 Bebiko 3

4 NAN 1

5 NAN 2

6 NAN 3

7 Bebilon pepti 1

8 Bebilon pepti 2

9 Bebilon pepti MCT

10 Bebilon HA

11 Bebilon Nenatal

12 Bebilon Comfort

13 Nutramigen

14 Humana MCT

15 Glukoza

16 Mieszanki lecznicze (specjalne) po uzgodnieniu ze szpitalem
Opracowata:

Hanna Wachowska, Dyrektor ds. Wsparcia, Badan i Rozwoju
(kwalifikowany podpis elektroniczny)
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SPRAWOZDANIE Z BADAN NR 492455/26/TYC

Zleceniodawca Probka (wg deklaracji Zleceniodawcy)

CATERMED Spétka z ograniczong odpowiedzialnoscig Opis probki: Dieta podstawowa
ul. Ogrodowa 15A Catermed Sp. z 0.0.,

91-065 todz ul. Sniadeckich 12A, 31-531 Krakow

Data przyjecia prébki 01.06.2026 Stan probki: bez zastrzezen

Numer prabki: 492455/26/TYC
Data rozpoczecia badan 02.06.2026
Data zakonczenia badan 15.06.2026
Probka odebrana od Zleceniodawcy

Data sprawozdania z badan 15.06.2026

Rodzaj badania ,
Metoda Jednostka Wynik
* Masa netto

PB-281 wyd. IV z dn. 11.01.2021

Sniadanie - Patki owsiane na mleku (400 g) g 400,7
Sniadanie - Chleb graham (70 g) g 69,5
Sniadanie - Bulka pszenno-zytnia (50 g) i g 51,1
Sniadanie - Masto 83% tt. (20 g) g 19,7
Sniadanie - Szynka piastowska-wp., wedzona, parzona z dod. | 597
b.sojowego i wody (60 g) g "
Sniadanie - Pomidor (80 g) | g 79,4
Sniadanie - Mix satat (20 g) g 20,0
Sniadanie - Kawa zbozowa z mlekiem z/c (250 g) i g 250,8
Obiad - Kapus$niak z kapusty biatej (400 g) ’ g 416,2
Obiad - Ryz na sypko (brazowy) (200 g) g 201,3
Obiad - Mus z jabtek () z/c (80 g) g 78,7
Obiad - Sos jogurtowy naturalny (100 g) g 98,2
Obiad - Kompot owocowy z jablkami* z/c (250 g) g 249,6
Kolacja - Chleb mieszany pszennozytni {50 g) g 49,2
Kolacja - Butka pszenno-zytnia (50 g) g 50,3
Kolacja - Masto 83% tt. (20 g) g 20,2
Kolacja - Pasta z twarogu z koperkiem (100 g) g 99,2
Kolacja - Pomidor (80 g) g 79,3
Kolacja - Satata zielona (20 g) g 19,6
Kolacja - Herbata czarna ekspresowa z cytryng cateringowa 244.0
z/c (250 g) 9 ’
Positek nocny - Jabtko (150 g) g 151,6
* Btonnik pokarmowy

AOAC 991.43:1994 g100g 18
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Eéa-}? ?6(|:\|Ny5ci.22}z dn. 30.12.2024 94100 ¢ 3.3

g:\ﬁ-cézm 00:1985 (wycofana) 9/1009 28
* 86l jako chlorek sodu (NaCl) ¥

PB-318 wyd. 3 zdn. 11.10.2024

Sod (Na) i g/100 g 0,10
Sal jako chlorek sodu (Nax2,5) g/100g 0,25
Weglowodany

Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) N g/100 g 11,2
1169/2011

2)

V\liolflj—i\—821 00:1985 (wycofana) g/lo0 g 80;

Eﬁ?ﬁism 00:1985 ze zmiang w p. 2.8. (wycofana) 9100 g 0,68
* Kwasy tluszczowe - profil ¥

PN-EN I1SO 12966-1:2015-01; PN-EN 1SO 12966-2:2017-05 z wy{aczemem p.5.315.5; PN-EN ISO 12966-4:2015-07
C4:0 kwas mastowy | g/100 g 0,1
C6:0 kwas kapronowy ‘ g/100 g <01
C8:0 kwas kaprylowy ‘. g/100 g <0,1
C10:0 kwas kaprynowy g/100 g <0,1
C11:0 kwas undekanawy g/100 ¢ <0,1
C12:0 kwas laurynowy 5 g/100 g 0,1
C13:0 kwas tridekanowy | g/100 g <0,1
C14:0 kwas mirystynowy g/100 g 0,2
C14:1 kwas mirystoleinowy g/100 g <0,1
C15:0 kwas pentadekanowy g/100 g <0,1
C15:1 cis-10-pentadecenowy g/100 g <0,1
C16:0 kwas palmitynowy g/100 g 0,6
C16:1n7 kwas palmitoleinowy 9/100 g <0,1
C16:1 (suma) g/100g <0,1
C17:0 kwas margarynowy g/100 g <0,1
C16:2n4 kwas heksadeadienowy ‘ g/100 g <0,1
C17:1 kwas margaroleinowy g/100 g <0,1
C16:3n4 kwas heksadekatrienowy ; g/100 g <0,1
C18:0 kwas stearynowy g/100 g 0,2
C18:1n9 trans kwas elaidynowy | g/100 g <0,1
C18:1n9 kwas oleinowy g/100g 1,0
C18:1n7 kwas wakcenowy g/100 g 0,1
C18:1 (suma) g/100 g 1,1
C18:2n6 trans kwas linolelaidynowy g/100 g <0,1
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C182tans (suma) [ gnoog ’ <01
C18:2 (suma) g/100 g 0,3
C18:2n6 kwas linolowy (LA) 0/100 g 0,3
€20:0 kwas arachidowy ' g/100 g <0,1
C18:3n6 kwas y-linolenowy (GLA) g/100 g <0,1
C21:0 kwas heneikozanowy 3 g/100 g <0,1
C18:3n4 kwas oktadekatrienowy , g/100 g < 0,1
C20:1 kwas eikozenowy ' g/100 g <0,1
©20:1 (suma) : g/100 g <0,1
C18:3n3 kwas o-linolenowy (ALA) g/100 g 0,1
C18:3 (suma) g/100 g 0,1
C18:4n3 kwas sterydonowy (SDA) ‘ g/100 g <0,1
C20:2n6 kwas eikozadienowy g/100 g <0,1
C22:0 kwas behenowy g/100 g <0,1
C20:3n6 kwas dihomo-y-linolenowy g/100 g <0,1
C22:1n11 kwas gadoleinowy g/100g <0,1
C22:1n9 kwas erukowy ‘ g/100 g <0,1
C22:1 (suma) , g/100 g <0,1
C20:3n3 kwas eikozatrienowy (ETE) g/100 g <0,1
C20:4n6 kwas arachidonowy (ARA) g/100 g <0,1
C23:0 kwas trikosylinowy g/100 g <01
C22:2n6 kwas dokozadienowy g/100 g <0,1
C20:4n3 kwas eikozatetraenowy (ETA) g/100 g <0,1
C20:5n3 kwas eikozapentaenowy (EPA) g/100 g <0,1
C24:0 kwas lignocerowy g/100 g <0,1
C24:1n9 kwas nerwonowy g/100 g <0,1
C22:5n3 kwas dokozapentaenowy (DPA) g/100 g <01
C22:6n3 kwas dokozaheksaenowy (DHA) g/100 g <0,1
Pozostate kwasy tluszczowe g/100 g <0,1
Suma nasyconych kwasow ttuszczowych (SAFA) ‘ g/100 g 1,3
Suma jednonienasyconych kwasdw tluszczowych (MUFA) | g/100g 1,1
Suma wielonienasyconych kwasow tluszczowych (PUFA) ! g/100 g 0,4
Suma izomerdw trans kwaséw ttuszczowych g/100 g <0,1
Suma kwasow Omega-3 g/100 g 0,1
Suma kwasow Omega-6 g/100 g 0,3
Suma kwasoéw Omega-9 ‘ g/100 g 1,0
Wartos¢ energetyczna
Rozporzgdzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) Nr 1169/2011

[ kcal/100 g 86
Wartos¢ energetyczna ;

| kJ/100 g 362
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* Cukry - profil
PB-429 wyd. 4 z dn. 11.04.2025
Fruktoza ' g/100 g 1,8
Galaktoza g/100 g <0,10
Glukoza : g/100 g 1,2
Laktoza ' g/100 g 1,1
Maltoza g/100g 0,95
Sacharoza g/100 g <(0,10
Suma cukréw g/100 g 5,1

1 Oznaczenie kohicowe: technika atomowej spektrometrii absorpcyjnej z atomizacjg w ptomieniu (FAAS).
2 Wynik poza zakresem akredytacji.

3  Oznaczone zawartosci poszczegolinych sum kwasow Huszczowych nienasyconych (MUFA, PUFA, Omega-3, Omega-6, Omega-9) nie
uwzgledniajg zawartosci kwasow tluszczowych o konfiguracii trans.

Autoryzowal sprawozdanie z badan:

ID: 371, Starszy Specjalista ds. Analiz, Pracownla Spektrometrii
ID: 448, Ekspert ds. Analiz, Sekcja Autoryzacii

1D: 795, Ekspert ds. Analiz, Sekcja Autoryzacji

Sprawozdanie z badar opatrzono cerlyfikowang pieczgcig elektroniczng J.S. Hamilton Poland Sp. z 0.0.

Adres laboratorium:
Chwaszczynska 180, 81-571 Gdynia

Wyniki odnosza sig wylacznie do otrzymanych i badanych prabek. Laboraterium nie ponosi odpawiedzialnosci za sposéb poboru prébek, warunki ich transportu oraz za informacie dostarczone przez Klienta, w tym dane mogace miec
wplyw na waznosé wynikow badan. Jesli padano niepewnosc pomiaru | nie okreslono inaczej, lo jest lo niepewnosé rozszerzona, oszacowana dla wspalczynnika rozszerzenia k=2 i poziomu ufnosci 95% oraz nie uwzglednia
niepewnosci pobierania probek, Jesli dokanano siwierdzenia zgodnosci | nie okredlona inaczej J.S. Hamillon Poland Sp. z o.0. stosuje zasadg proste] akceptaci wedtug wytycznych ILAC-GB:09/2019. Jesli w dokumencie odniesienia
wskazanym przez Zleceniodawce nie okreslona kryterium dla danego badania lub badan w analizowanej matrycy, stwierdzenie zgodnosci nie jest mozliwe. Jezeli w kolumnie wynik" przedstawiono zapis w postaci <" lub .>" oznacza
to, iz jest to rezultat badania, bezposrednio powigzany 2 dolng lub gérng granicq zakresu pomiarowego metody. Jesli dla takiego rezultatu badania podana jest rozszerzona niepewno$é pomiary, to dotyczy ona wylgcznie
odpowiednio dolnej lub garnej granicy zakresu pomiarowego metody. W przypadku gdy Laboratorium opiera sig na rezultacie badania, w kolumnie Lstwierdzenie zgodnosci' przedstawia opinig i interpretacie. Niniejsze sprawozdanie
nie moze byé powielane w czgsci bez pisemnej zgody J.S. Hamilton Poland Sp. z 0.0. Odpowiedzialnesc J.S. Hamilton Poland Sp. 2 0-0. jest ograniczona wylgeznie do danych zawartych w jego oryginale. J.8. Hamilton Poland Sp. z
0.0. nie zezwala na slosowanie symbolu akredytacii PCA AB 079 przez swoich klientow, podwykonawcow, zewnetrznych dostawcow uslug i inne strony trzecie. Wigcej informacji znajduje sie w dokumencie PCA - DA-02. Usluga
polwierdzona niniejszym sprawozdaniem podlega Ogdlnym Warunkom Swiadczenia Uslug J.S. Hamilton Poland Sp. z 0,0. zamieszczonym na stronie www,hamilton.com.pl.

* Badanie akredytowane
# Badanie wykonane przez zewngtrznego dostawce

KONIEC SPRAWOZDANIA
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